Учение Живой Этики  о дисциплине духа
Озарение  преамбула. Нужно проявить дисциплину духа, без нее не сумеете стать свободными. Для раба она будет тюрьмою, для свобод​ного она будет садом прекрасно-целебным. 

Пока дисциплина духа - оковы, тогда заперты двери и по ступеням в оковах не подняться. Можете понять дисциплину духа как крылья. Кто поймет дисциплину духа как озарение миров гряду​щих, тот уже готов. 

Прозревший в эволюцию, пройдет к ней бережно, светло отстраняя соринки с пути. Главное, в нем не будет страха. И, бросив ненужное, он обретет простоту. 

Понятно, что осознание эволюции всегда прекрасно. Еще спросят: «Почему в начале пути дается много прият​ного и прощается многое?» - «Потому что вначале разду​ваются все огни и позванный идет факелом. От него зависит избрать качество огня своего». Понимающий дисциплину духа поймет направление огня и дойдет до кооперации Общего Блага. Конец пути может быть освещен тысячью огней Общего Блага. Эта тысяча огней зажжет радугу ауры. Вот почему дисциплина духа - крылья?
Озарение 2.IX.12. Людям часто не хватает дисциплины духа и чувства меры. Ключ к последующим достижениям - самая трудная ступень на пути. Потому многие начинающие считают путь Адепта каторгой. Нелестное мнение, но Предпочитаю стро​гость указа духа. 

Отчаяние духовной пустоты перед помазанием хорошо известно посвященным в Мистерии Изиды. В ночь на пома​зание посвящаемый запирался в особое помещение, где ис​пытывал всю чащу отчаяния и рвал одежды свои, ощущая духом смертельную тоску. 

Перед рассветом он впадал в особое оцепенение, и на рассвете, когда солнце озаряло пилоны храма и священно​служители пели утреннюю молитву. Верховный Служитель открывал дверь, пробуждал посвящаемого и вел его в осле​пительное помещение, где он получал имя и рождался для восторга духа.
Озарение 3.V.10. Спросите композитора, любит ли он унисонные хоры и симфонии? Он назовет ваш вопрос бессмыслицей, ибо в унисоне нет симфонии. Для нового тона композитор готов привлечь самый неожиданный инструмент. Так же при со​здании группы не удивляйтесь кажущемуся разнообразию членов. Не рождением, не привычками, не ошибками, но духом прикасаются они. Духом невесомым, незримым и не​слышным соединяются они в хор. Потому не упрекайте ко​го-то за тембр голоса - важно его качество. 

Радостно сознавать, что качество может быть всегда улучшаемо, если есть дисциплина духа. 

Знаки Агни Йоги 222. Свободная воля служит предметом наибольших противоречий. Для одних Она превращается в своеволие, для других – в безответственность, для третьих – в безумие самомнения. Только прошедший дисциплину духа может осознать, как сурова действительность свободы. 

Упадок свободы можно назвать праздником невежества. Люди не могут примириться с Иерархией знания и уважать суровость воли. Между тем возможна ли Йога, где нет ответ​ственности за волю? Каждый йог как бы мечет мечи над сердцем своим, так ответственны его волевые действия. По​следствия, вызванные волею йога, могут быть несказанно тяжелы, но он знает, почему он избрал их. Так, можно пред​ставить йога воином без смены. Кто уверен за волю свою, пусть войдет! 

Беспредельность 777. Прекрасна мысль о Братстве на Земле. Каждая дисциплина духа дает устремление. Только воля может дать дисциплину духа, но когда мысль бредет как утвержденная самость, то, истинно, нет канала для правильного жизненного действия. Так каждая примененная мысль даст рост духу. Так каждая примененная мысль даст расширение сознания.

Сердце  394. «И Положил с вечера мысль, на сердце, а заутро Дал решение», – сказано о Старце Горы в хрониках персидских. Для многих это просто сказка-прибаутка. Между тем целое Учение дано в этом речении. Именно, «положил мысль на сердце». Нигде иначе не может преобразиться мысль, как на престоле сердца. У многих читателей книги «Сердце» явится соображение: неужели мы вынесли нечто новое и приложимое? Таким людям хотелось бы иметь аптечное предписание и возвышать сердце патентованными пилюлями. Для них Указ положить мысль на сердце – чепуха. И мысль им трудно расчленить в смятенном сознании. И сердце им невозможно найти по извилинам рассудка. Но тот, кто уже почуял престол сердца, тот познает и дисциплину духа. Мы посылаем зовы о сердце тем друзьям, которые встретятся на перепутьи Востока. Тем посылаем зовы единения, сердце которых приложилось уже к музыке сфер. Кому сферы – пустота, тому и сердце – лишь мешок кровавый.
Мир Огненный, часть 2  42. Обратиться к будущему вовсе не легко. Оно звучит просто: оставим про​шлое и обратимся к будущему. И про​сто, и прекрасно, но как же зажжем костры прошлого и где найдем огни, чтобы осветить будущее? Подвиг духа скажет, как найти эти границы и меры. Но как же втиснуть подвиг в жизнь будней? По счастью, каждое сердце уже представляет кошель для подвига. Во все времена население де​лилось на оседлое и кочевое. Кочевники передвигались мощью искания достижений, не было у них места своего, но для будущего они находили силы достижений. Такое стремление сердца вложено в каждую человеческую жизнь. Нужно среди остатков мощи подвига найти это благородное неуспокоение, ведущее в будущее, только так можно не застрять в тенетах прошлого. Уже Говорил, насколько следует избегать в Тонком Мире воспоминаний – как оковы! Но уже здесь нужно приучаться к устрем​лению в будущее. Не сказано – не надо знать прошлого, именно знание бла​госло​венно, но не следует увязнуть в пыли чуров. Так, не забывая, не ограничивая, пой​дем к Новым Мирам. Свобода сознания рождает героев. Дисциплина духа утвер​ждает муд​рецов, но только невежды могут понять будущее как новую постель. Лучше представить себе движение и полеты. 

Мир Огненный, часть 2  97. Надзор должен быть очень бдительным, но он не должен являться как знак недоверия. Следует преобразить надзор в сотрудничество и в взаимоосведомле​ние. Меры доверия и тщательность качества должны быть проводимы сверху донизу. Множество полезных мероприятий было опорочено и уничтожено только от нена​висти к надзору. Конечно, невежество будет причиною такой нецелесообраз​ности. Когда же люди прозреют в Миры Тонкий и Огнен​ный, они поймут всю нескончае​мость отношений. Поистине, кто же вне Иерархии? Только невежды или сознатель​ные обманщики могут под разными кличками затемнять Иерар​хию. Но сами будут нести не свободу Иерархии, но клеймо рабства. Нужно очиститься от всякой коры​сти и рабства. Нужно с малых лет твердить о свободе дисциплины духа. Можно пробудить всякое достоинство и честь. Ведь без чес​ти человек не может быть чест​ным. Не следует думать, что рабство может быть одобряемо Иерархией. Наоборот, Мир Огненный ищет не рабов, но сотрудников. Считайте мерами чести сердечную утонченность. Так не будем забывать, что в самом каждодневном обиходе заложены основы мирового величия. 

Мир Огненный, часть 3  41. Царственность духа заключается в огненном созна​нии именно как дисциплина духа, как утвержденный синтез и как явление широты понимания. Так только рабы духа боятся всего огненного, ибо каждое проявление Огня опаляет рабов духа. Можно проследить, как царствен​но идет явленный общинник, озаренный Огнем сознания. Не только достижения явного героизма нужно отмечать, но великий путь царственности духа среди каждодневной жизни. Невозможно ошибиться в потенциале царственного Носителя Огня. Мы знаем этих великих подвижников, которые насыщают пространство и окружающее своим огнем и вдохновляют на подвиг; так нужно в жизни присма​триваться к тонким действиям царственного духа. Ведь нужно тонко разбираться в героизме, ибо не всегда видим огненный героизм духа и основание геройства не всегда открыто глазу обывателя. Как прекрасен путь царственного духа! 

АУМ 127. 0 том, как применять свои качества в Служении. Мало сказать: «Я пришел и хочу служить»,- ибо готовность служить обязывает ученика приобрести дисциплину духа. Недостаточно сказать, что приняты все указания Учения, ибо лишь в жизни можно выявить принятие Указаний. Если земной план налагает твердые правила, то мир духа накла​дывает явление устремления в жизни к принятию Завета Иерархии. Твердое устремление нагнетает дух и закаляет для истинного Служения. Нужно заслужить утверждение Зова, нужно понять Зов, нужно освободиться от многих тя​гостей, так нужно понять истину приближения к Учению. Нужно понять красоту даяния, ибо часто лишь земные дая​ния не утверждают «Чашу». Так на пути к Миру Огненному пусть общинники поймут Зов к Служению.

